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Christ a dit: Vous connaîtrez la vérité et la vérité vous
rendra libres (Jean 8:32). Ce livre veut mettre à la
lumière le cheminement qui permet à une personne d’être
réellement libre : libre de son passé, libre d’être elle-
même dans sa véritable identité, libre d’entrer dans sa
destinée. En résumé, devenir adulte. Jésus dit encore :
Moi, je suis le chemin, la vérité et la vie. Nul ne vient au
Père que par moi (Jean 14:6). Le chemin pour devenir
adulte, c’est de venir au Père, vivre non seulement la
réconciliation, mais de recevoir également l’adoption,
d’expérimenter véritablement cette appartenance au Père
par laquelle notre solitude, notre détresse et notre mal de
vivre peuvent être remplacés par la plénitude de vie. 
Et vous n’avez pas reçu un esprit de servitude, pour être
encore dans la crainte, mais vous avez reçu un Esprit
d’adoption, par lequel nous crions: Abba! Père!
(Romains 8:15).

René Laframboise 
Né à Montréal en 1950, et en quête de sens à donner à sa vie après ses études universitaires en
psychologie, il fait  à l’âge de vingt-quatre ans un périple vers l’  Inde qui s’ interrompt à
Amsterdam, et qui va lui apporter une toute nouvelle orientation. Au cours des années qui ont
suivi il a servi dans un contexte communautaire au sein de Jeunesse en Mission au Québec,
organisme missionnaire dans lequel il est toujours activement impliqué. Concerné par le bien-être
de la personne, il s’est, au cours des années, appliqué à découvrir et à mettre en pratique les outils
bibliques permettant d’ incarner dans la vie de l’être humain les éléments essentiels à sa
croissance, ajoutant ainsi une dimension spirituelle à une approche psychologique
essentiellement humaniste. Il exerce parallèlement le métier de psychologue auprès des individus
et des couples. Marié depuis 30 ans à Christiane Maire, de Suisse, ils ont deux filles et deux
petits-fils, et résident au Québec.

Pour plus d’ infos: http://www.pronetdesign.ca/renel/adopte.html


